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 وانعهًُخ انذاتُخ انسُزح
 

 

    اثتهبل إسًبعُم يحًذ عجذ الله انعبٍَ:  انزثبعٍ وانهقت ـى ـــــــــالاســ

 0661/  01/  55 : انًُـلاد ويكبٌ تبرَخ 

 يسهًه    :   انذَـــــــــــبَخ

 أعزة انحبنخ انزوجُخ :

 اقتظبد يُزنٍانتخظض انعبو  : 

  غذاء وتغذَخ:    انذقُق  ضــانتـخـظ

   اقتظبد يُزنٍ / كهُخ انتزثُه نهجُبد / جبيعه ثغذاد:     عُىاٌ انعًم

       16615510566:   انهبتف انُقبل

                       :        

 ebtehlsara@ yahoo.com: كتزوٍَألانانجزَذ 

 أولاً : انًؤهلاد انعهًُخ  

 انتبرَخ الاختظبص انكهُـــخ  انجبيعخ انذرجخ انعهًُخ

 بكالوريوس
 

/  6/  03 اقتصاد منزلي التربيه للبنات بغداد
0993 

اقتصاد منزلي غذاء  التربيه بنات بغداد الماجستير
 وتغذية

82  /7  /
8330 

 
 

    

 

 حبَُبً : انتذرد انىظُفٍ  

 إنً -انفتزح يٍ  انجهخ انىظُفخ د
 2885- 2881 كسم الاكذعاد المنزلي مساعد باحر 1

 - 2885 = مساعد باحر عومي 2

 1002 -2887 كسم الاكذعاد المنزلي ماحس خير 3

 1008 -1002 = مدرس مساعد 4

 1023- 1008 = مدرس 5

 ولحد الان 1023 = اس خاذ مساعد 6

 
 

 

 طىرح
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 حبنخبً : انتذرَس انجبيعٍ  

 الً -مه الفترة   الجبمعت )المعهد / الكليت(  الجهت ث

 ولحد الان – 2881  تغداد كلية امترتيو نوبنات 1

2    

3    

4    

5    

 ثتذرَسهب بوق انتٍراثعبً : انًقزراد انذراسُخ  

 انسُـــــخ انًـــــبدح انقســـى د

 2881 غذائيو امعملً تجارب  كسم الاكذعاد 0

 = تحضير الاغذية امعملً = 8

 = حفغ الاغذيو امعملً = 0

 2883 احياء مجيريو امعملً = 4

 2887 - 2883 ظناعات غذائيو امعملً = 5

 2887 - 2885 هيمياء امعملً نوعف امثاني اكذعاد منزلي  كسم امكيمياء  6

 1002 -1001 احياء مجيريو امعملً قسم الاقتصاد المنزلي 7

 1007 - 1002 هيمياء امعملً نوعف امثاني اكذعاد منزلي  قسم الكيمياء 2

 1025 – 1001 ظناعات غذائية عملً كسم الاكذعاد المنزلي  9

                  هيمياء عامو اول عملً = 03

 امثامر وبحوث ظامبات امعف 

 ظامبات امعف امراتع تخرج وبحوث

 ولحد الان 1008

1002- 1023 

 ولحد الان 1002
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 :الاطبرَح ، انزسبئم ( انتٍ أشزف عهُهب )خبيسبً:  

 انسُــخ انقســـى اسى الأطزوحخ  أو  انزسبنخ د

 / / / 

    

    

 

 ) الاطبرَح ، انزسبئم ( انتٍ َبقشهبسبدسبً: 

 

انشهبدح و  اسى انطبنجخ اسى الأطزوحخ  أو  انزسبنخ د

 انتخظض 

تبرَخ  انقســـى

 انًُبقشخ

0 / / / / / 

5      

3      

4      

5      

6      

6      

1      

6      

01      

 

 سبثعب: )انزسبئم ،الاطبرَح ، انجحىث( انتٍ قىيهب

اسى الأطزوحخ  أو  انزسبنخ او  د

 انجحج

اسى 

انطبنجخ/ 

 اوانًجهخ

انشهبدح و 

 انتخظض 

تبرَخ  انقســـى

 انتقىَى

امعلاكة تين فعوية الدم وهوع امغذاء المخناول وثب زيره على  1

 امعحو والامراض ذات امعلاكة

-3/1024/ 25 )سري  نوغاية( - - وبناتن مجله امترتيو 

20  /3  /1024 

اموعي امعحي وامثلافة امعحية لدى عينة من الامهات  2

 بمنعلتي الحضر وامريف في تغداد

مجلة كلية امترتية 

 نوبنات 

 -1025/  2/  24 سري نوغاية ( ) -

2  /3  /1025 

3      

4      

5      

6      
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8      

9      

10      

 
 

 

 

  الأخزيحبيُب : الأَشطخ انعهًُخ  

  

 خبرد انكهُخ داخم انكهُخ

الإشراف على طالبات التطبيق للمرحلة  لجنو مضتريات
 المعارض المقامة في الجامعة المشاركة في اللجنه الامتحانيه الرابعة

 زيارة المكتبات  لجنه غيابات 

 المشاركة في البحوث لجنة امغذاء وامخغذية

ودورة الحاسبات / دورة طرائق التدريس  املسمالمراكبو في 
 الاشتراك في المكتبة الافتراضية من مجله كلية امترتيو نوبنات وثثلييم بح 0عدد 

بخزن نشر أحد البحوث باسم الاهتمام  دوره امخخمرات امغذائيو
 1عدد  في كسم الحاس بات كليو امترتيو نوبنات دوره الحاس بات وتناول الطعام يجنبنا مخاطر التلوث 

 1008و  28882888/ . 1008و 2888في عام 
يجنبنا مخاطر التلوث بجريدة الصباح ذى 

 8300/ 8953 نومرحلة امراتعة انوجنو الارصاديو 8953العدد 8953العدد 

 2113عضىة في جمعيت البيئت والىراثت  المضارنو في الاسدضاره نوعامبات

المشبركت في المراقبت الامتحبن التىبفسي للقبىل في  لسم ام  الملامو فيوامندوات  المضارنو في امورصات 

 كليبث المجمىعت الطبيت 
حضىر الاحتفبلاث والمىبقشبث  والمهرجبوبث  لجنو مذاتعو امعوبو وانجازاتهم

والىدواث والىرش والؤتمراث المقبمت ف خبرج الكليت 

 وخرج جبمعت بغداد
في  كليت  جودة واعتماد المختبراتنظام  المشاركة في دورة  امثامثو لجنة مشرفين نومرحلة

 للبىبث العلىم
 المراقبت في الاقسبم الاخري لجنو ثعوير وثوظيف المناهج

 
مذنوعو من المعجنات لاىداؤىا  لجنو مؤكذو مغرض عمل نماذج

  الى اعضاء مجوس الجامعو

 

لجنو مؤكذو مغرض عمل نماذج مذنوعو من المعجنات نومضارنو 

 في احذفال تيوم الجامعو

 

المضارنة قي امخلييم الحسي نوبحوث ظامبات امعف امراتع 

 واثدريوامخدريسواثدوثدريوثدريوعامبات بحوث امعف امراتع 

 

 المضارنة في امخلييم الحسي مبحوث امخدريس يين قي املسم

 

 

 مجلات في وشر امبحوث امعومية المضارنة في لجنة اعتماد

 

 

الملدمة نوتركية المضارنة في لجنة معاتلة اخذعاص امبحوث 

 امعوميةامعومية

 

 

 المضارنة في لجنة امخدكيق في انوجنة الامذحاهية 
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 انوجنة الارصادية نومرحلة الاولى

 

 

لجنة مناقشة بحوث المرحلة الرابعة في 
 القسم

 

لجنة تشريفات في الندوات والورش 
 المقامة في القسم

 

المشاركة في دورة الحاسوب المقامة في 
 5112/   1عدد قسم الحاسبات

 

حضور الندوات والورش  والحلقة 
والمهرجانات والاحتفالات   النقاشية

 والساعة الحرة المقامة في القسم

 

المشاركة في المهرجان المقام في 
 5القسم عدد 

 

في لجنة السيطرة على تداول المواد 
 الكيميائية

 

القاء محاضرات ارشادية بين فترة 
 على وأخرى

 طالبات القسم

 

القاء محاضرة الساعة الحرة مع طالبات 
 الثانيةالمرحلة 

 

المشاركة في تقييم البحوث في الكلية 
 وملى استمارة

  

الاستبانة لطالبات المرحلة الرابعة 
 والدراسات العليا

 

  

  

   

   

  
 
 
 

 
 تبسعب: انًشزوعبد انجحخُخ فٍ يجبل انتخظض نخذيخ انجُئخ وانًجتًع أو تطىَز انتعهُى 
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 انسُخ يحم انُشز أسى انجحج د
اس خخلاص وجضخيط الاحلٌض الدىنية مزيت الحبو امسوداء  2

 واس خخدامو في ثعنيع الاغذية

 1001 1001مؤتمر ىيئو امخعويم امخلني 

 1002 مجله عووم مسدنصرية المحويو امعفات امكيميائية وامفيزيائية مزيت تذورالحبو امسوداء 1

دور وجبو امععام المحضرة في المنزل في سد احذياجات امخغذية  2

 ملاظفال امروضو

 1006 مجله ام سومو

 = = جضخيط امترهية امكيميائي  وامعناصر المعدهيو مبذور الحبو امسوداء  3

دراسة ثب زير المس خخوط المائي مبذور امياوسون ، امضمر ولٍوعو من  4

 Staphylococcus aureusالاعضاب امعبية في نمو بكتريا 
 المعزوله من كضع مرضى معاتين باهتهاب المجاري امخنفس ية 

 1007 مجله امخلنيات الاحيائيو

ثب زير أ ضافو امياوسون والحبو امسوداء في الخواص امنوعية نوكيم  5

 الملصر المخخبري

 1020 المجلة امعراكية نوعووم

المخوافر في الاسواق  امخحري عن الجرازيم المرضية في تيغ المائده 6

 المحوية امعراكيو

 1022 مجله امتراث امعربي مع صياده ثلديرية

 1021 مجلة تغداد نوعووم ثب زير الاسدبدال الجزئي امعحين بامعدس في خواص الخبز المخخبري  7

ثب زير اضافة مسحوق الخبز الجاف في الخواص امنوعية نوحمط   8

 بامعحينة المعنعة مخخبريا 

 1021 كلية امترتية نوبناتمجلة 

مع صياده مجلة امتراث امعربي امعومي  امسموم امتي يخعرض اهيها الاوسان وظرق اموكاية منها  20

 امعباح يدةجر ثلديرية ووشر ايضا في 

1022 

1022 

 1022 المجله امعراكية نوعووم ثعنيع ملرمش الدجاج ودراسة خواظو امنوعية  22

21    

22    

23    

24    

25    

26    

27    

28    

10    

12    

11    

12    

13    

14    

 

 عبشزا: انًؤتًزاد وانُذواد انعهًُخ انتٍ شبرك فُهب 

  

َىع انًشبركخ ) ثحج /  يكبٌ اَعقبدهب انسُــخ  انعُىاٌ  ت

 ثىستز / حضىر(
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 عمل معرض غذائي وضيافة  كسم الاكذعاد المنزلي  2878 هدوة كسم الاكذعاد المنزلي -1

 وشر بحر معيد امخعويم امخلني 1001 مؤتمر ىيئة امخعويم امخلني  -2

هدوة اضاءات في امغذاء وامخغذية وعلاكتها  -3

 تعحة الاوسان

 بحر كلية امترتية نوبنات 1022-1021

هدوة المضاكل امخغذوية ملاظفال دون سن  -4

 الخامسة

 مع صيادة مضارنةبحر  كلية امترتية نوبنات 1022

 بحر مع صيادة ثلديرة مرنز احياء امتراث امعربي 1022 امعووم تين امتراث والمعاصرة هدوة -5

 = = 1022 مؤتمر امبيئة وامورازة -6

امورصة امعومية الاولى ثعنيع اهواع مخخوفة  -7

 من المعجنات ) ثعنيع امكيم (

 بحر مع صيادة مضارنة كلية امترتية نوبنات 1024

 بحر مع صيادة مضارنة كلية امترتية نوبنات 1023 هدوة دور الاسرة في المجتمع امعراقي الحدير -8

 حرص يح حضور كلية امترتية نوبنات 1024  -الجيل امثامر –هدوة علم امبرمجة امععبية -9

 مضارنة في لجنة امدشريفات كلية امترتية نوبنات 1024 ورصة امعناية تعحة المرأ ة -11

هدوة الاكذعاد المنزلي وكضايا حكنوموجيا  -11

 امعصر

 مضارنة في لجنة امدشريفات كلية امترتية نوبنات 1025

هدوة مرض امخوحد.... الاس باب   -12

 والمعالجات

مرنز بحوث امخلنيات  1025

 الاحيائية

 ثب ييد حضور

ورصة الامن والامان الحيوي وامكيميائي   -13

 والاصعائي .....

 حضور فلط الجامعة المسدنصرية 1024

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 حبدٌ عشز: كتت انشكز ، انجىائز  و شهبداد انتقذَز 

  

 انسُخ انجهخ انًبَحخ كتبة انشكز أو انجبئزح أو شهبدح انتقذَز د
 1003 كلية امترتية نوبنات 2 -0

1- 2 = 1022 
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2- 1 = 1021 

3- 2 = 1022 

4- 1 = 1023 

 1023 وزير امخعويم امعالي  2 -5

 مرنز احياء امتراث امعربي 1صيادة ثلديريةعدد -6

ورئيس الدعية امبيئة 

وامورازة امخاتعة موزارة 

امخعويم امعالي وامبحر 

 امعومي

 1022و  1022

 علٌدة كلية امترتية نوبنات 2صيادة مضارنة عدد  -7

 وكسم الاكذعاد المنزلي

 1023و 1022

1024 

 1025 علٌدة كلية امترتية نوبنات 2 -8

 حبٍَ عشز :انكتت انًؤنفخ أو انًتزجًخ 

  

 انُشز ويكبٌ سُخ أسى انكتبة د

 /  

 /  

   

   

   

   

 

 

 

 عضىَخ انهُئبد انعهًُخ انًحهُخ وانذونُخ انًشبرك فُهبحبٍَ عشز : 

 

 انسُخ انًكبٌ انعضىَخ د
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         وزراة امخعويم امعالي جمعية امبيئة وامورازة -0

 و امبحر امعومي

 فلط 1022

 / / / 

    

    

    

    

    

    

    

 


